Menu week 10
Indien een allergie meld het ons! (
Ook koffie of thee na de maaltijd en dit voor de prijs van 10 €.

RUDDERSSTOVE

maandag 3 maart 2025
Menu 1 Menu 2 Koude schotel
Tomatensoep
Kabeljauwfilet : Kippenballetjes met spek en kaas |0
Oostendse saus i Vleessaus 0
Groentemélange i Bloemkool in bechamelsaus
Puree : Gekookte aardappelen
Flan caramel
dinsdag 4 maart 2025
Ajuinsoep
i Geitenkaas met vijgen,
i gebakken spekjes en
Kalkoenfilet i Macaroni met kaas en ham pijnboompitten
Gevogeltejus : 0
Perzik op lichte siroop i 0 Makreel met groenten
Aardappelnootjes ! 0
Fruit

woensdag 5 maart 2025

Groentesoep met balletjes
! Geitenkaas met vijgen,

gebakken spekjes en

|
Braadworst : Varkensmedaillon pijnboompitten
Bruine saus : Suprémesaus
0 i Gestoofde courgette Makreel met groenten
Hutsepot i Gekookte aardappelen
Fruitkaas

donderdag 6 maart 2025

Witloofsoep
i Geitenkaas met vijgen,

|
: gebakken spekjes en
Kalfsblanket bereid in saus i Italiaanse falafel pijnboompitten
0 i 0
Gestoofde boterbonen : Ratatouille Makreel met groenten
Peterselieaardappelen i Rijst

vrijdag 7 maart 2025

Paprikasoep
i Geitenkaas met vijgen,
gebakken spekjes en

|
|
Vis van de dag : Appelburger pijnboompitten
Fijne groentensaus i Saus van de pan
Wortelen op z'n Frans i Rode kool Makreel met groenten
Puree : Gebakken aardappelblokjes

Flantaart

telefonisch reserveren
0496/59.53.10 of
via mail:vanessa.matton@jabbeke.be
2 werkdagen vooraf!

BC wintercyclus





